Il sabato del villaggio

Ogni sabato mattina in via Podgora arriva il furgone
del fresco di “Biosolidale” con i prodotti ortofrutti-
coli (ma anche uova, miele vino, olio, formaggi e bi-
scotti) della Cooperativa sociale Agricoltura Capo-
darco e di altri produttori biologici a lei consorziati.

Si tratta di un servizio che il “PuntoGas Prati” offre a

tutti coloro che ne facciano richiesta.

Come iscriversi — Per partecipare all’acquisto €&
necessaria, oltre a una certa dose di flessibilita e
spirito di collaborazione, l'iscrizione all’Associazione
culturale Punto Solidarieta: 10 euro all’anno con cui
non si intende “pagare un servizio”, che € gestito a
titolo del tutto gratuito e volontario, ma semplice-
mente contribuire alle spese dell’Associazione.

E inoltre indispensabile inviare ai responsabili il pro-
prio indirizzo di posta elettronica, per essere inseriti

nell’ apposita mailing list.

Come ordinare — Non si tratta di una vendita diret-
ta, ma i prodotti devono essere preordinati entro il
martedi all’ora di pranzo all’indirizzo di posta elettro-
nica fragolaecicoria@wgmail.it. Ogni quindici giorni
sara inviato alla mailing list il listino dei prodotti.

Si raccomanda soprattutto la puntualita il sabato

mattina alle 10.00 in via Podgoral!

La mattina del sabato € anche possibile consegnare
o ritirare i libri della Puntoteca e acquistare i pro-
dotti del commercio equo e solidale i cui proventi
contribuiranno al finanziamento di un microprogetto
idrico in Tanzania dell’organizzazione non governati-
va LVIA di Cuneo. Dalle 10.00 alle 12.00 é inoltre
presente il distributore mobile di latte crudo Biola.

www.puntosolidarieta.org

E un mercante disse:
«Parlaci del Commercion.
E lui rispose dicendo:
«La terra vi concede i
suoi frutti, e non saranno
scarsi se solo saprete
riempirvene le mani.
Scambiandovi i doni
della terra scoprirete
I’abbondanza e sarete
saziati. Ma se lo scambio
non avverra in amore

e in generosa giustizia,
rendera gli uni avidi

e gli altri affamati.

(da Il profeta di Gibran K. Gibran)

Associazione culturale Punto Solidarieta
via Podgora 1— 00195 Roma
www.puntosolidarieta.org

info: gaosprati@wpuntosolidarieta.org
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I1 “Gruppo d’Acquisto Solidale”
del Punto Solidarieta



Che cos’e un GAS

Il gruppo d’acquisto solidale (GAS) € un gruppo di per-
sone che intende riflettere insieme sui criteri che sono
alla base delle proprie scelte di consumatori: essere un
GAS non vuole dire soltanto risparmiare acquistando
allingrosso prodotti alimentari o di uso comune, ma so-
prattutto chiedersi se per produrre un determinato bene
di consumo siano state rispettate le risorse naturali e le
persone che le hanno trasformate; quanto del costo finale
serve a pagare il lavoro e quanto invece la pubblicita e la
distribuzione; qual & 'impatto sull’ambiente in termini di
inquinamento, imballaggio, trasporto.

La solidarieta parte dai membri del gruppo e si estende
ai produttori, al rispetto dell’ambiente, ai popoli del sud
del mondo e a coloro che, a causa della ingiusta riparti-
zione delle ricchezze, subiscono le conseguenze inique di
questo modello di sviluppo.

PER SAPERNE DI PIU

I gruppi di acquisto solidale sono uniti in una rete nazio-
nale di collegamento per scambiare informazioni tra i
gruppi e i produttori; il sito di riferimento é:
Www.retegas.org

La lista di discussione nazionale €: gas@liste.retelilliput.org.
I gruppi di Roma e del Lazio si sono dati come strumento
la lista di discussione: gas_lazio_lista@inventati.org

Alcuni letture di approfondimento:

- Rivista mensile “Altreconomia”

- A. Saroldi, Gruppi di Acquisto Solidali, EMI, 2001

- A. Saroldi, Costruire economie solidali, EMI, 2003

- M. Perotta, Gruppi d'acquisto, ed. Lavoro, 2005

- L. Valera, Gruppi di acquisto solidali, Terre di Mezzo,
2005
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La scelta dei produttori

Prodotti locali - Per ridurre l'inquinamento e lo spreco
energetico dovuti al trasporto della merce su e giu per il
pianeta (e viaggiando di meno, arriva piu fresca e non
richiede conservanti!); si possono conoscere i produttori,
verificare il loro comportamento, apprezzare la “storia” di
ogni prodotto.

Piccoli produttori — Perché € piu facile conoscerli e
perché lavorano con piu intensita di manodopera che
non di capitale: cosi i soldi spesi finanziano 1'occupazio-

ne e non gli azionisti.

Prodotti biologici e naturali — Perché non utilizzano
pesticidi, diserbanti, concimi chimici, che inquinano e
consumano energia. Cosi possiamo mangiare cose na-

turali, recuperandone i sapori.

Attenzione alle condizioni di lavoro — L’economia
nell’era della globalizzazione € una corsa verso il fondo
delle condizioni di lavoro; le multinazionali spostano la
produzione dove i costi sono piu bassi, la manodopera
¢ sottopagata e i lavoratori non hanno diritti: preferire i
prodotti senza sfruttamento significa aiutare a regolare
il mercato del lavoro.

Cultura della convivialita — La partecipazione € un
elemento importante per la vita dei GAS. Permette di
realizzare una concezione dell’'economia pitl vicina alle
esigenze reali dell'uomo e dell’ambiente, formulando
un’etica del consumare in modo critico, che unisce le
persone invece di dividerle, che mette in comune tempo
e risorse invece di tenerli separati, che porta alla condi-
visione invece di rinchiudere ciascuno nel proprio mon-

do, che crea un clima di reciproca fiducia.
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I GAS in Italia sono piu di quattrocento, una rete che
ormai copre gran parte della penisola: a Roma si contano
circa una trentina di gruppi ai quali, dall'inizio del
2005, si e aggiunto anche il “PuntoGas Prati” nel
territori dei quartieri Prati e Delle Vittorie.

Da chi & formato? — Possono partecipare al nostro
gruppo di acquisto tutti i soci del Punto Solidarieta.
A ciascuno ¢ richiesta una collaborazione all’interno
del GAS: tenere i contatti con un produttore, dare la
propria disponibilita a ritirare i prodotti, curare la
parte informatica, curare i rapporti con gli altri
gruppi di acquisto, seguire determinate campagne di
sensibilizzazione, ecc. Ma ¢ possibile dare il proprio
contributo anche in altri settori dell’Associazione
dalle vendite dei prodotti del commercio equo e soli-

dale alla gestione della “Puntoteca”, ecc.

Come funziona? — Il “PuntoGas Prati” si riunisce
periodicamente per scegliere i nuovi produttori, sud-
dividersi le responsabilita, accogliere i nuovi soci,
ma anche programmare iniziative culturali e di sen-
sibilizzazione. Per ogni produttore ci sono uno o piu
responsabili il cui compito & quello di raccogliere gli
ordini del gruppo e di comunicare le modalita e la
data di arrivo dei prodotti. Quando arriva la merce
questa viene suddivisa tra le famiglia e ognuno paga
la sua parte senza alcun ricarico rispetto ai prezzi
stabiliti con il produttore.

I soci del PuntoGas Prati sono inseriti in una mailing
list e gli ordini e le altre comunicazioni avvengono

tramite posta elettronica.
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